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Les	Franciliens	sont-ils	en	train	de	changer	?

Les	réponses	apportées	par	les	5	700	Franciliens	interrogés	à	l’été	2022	dessinent	les
contours	d’une	société	en	pleine	mutation.	La	crise	pandémique	a	joué	un	rôle	de
catalyseur	de	changements	jusqu’alors	latents.	La	diffusion	du	télétravail	en	est	un,	avec
le	doublement	des	télétravailleurs	et	une	progression	de	sa	pratique.	Concernant	la
santé,	la	téléconsultation	s’est	largement	diffusée,	mais	près	d'un	tiers	des	Franciliens	ont
dû	renoncer,	retarder	ou	annuler	des	soins	en	raison	de	difficultés	financières	et	d’un
système	de	soins	plus	que	jamais	sous	tension.	
Relations	à	l’entreprise,	aspirations	à	déménager,	priorités	en	matière	de	transports
constituent	d’autres	enjeux	fondamentaux	que	le	Baromètre	des	Franciliens	permet
d’éclairer.
Dans	le	«	monde	d’après	»	la	lutte	contre	le	changement	climatique	s’affirme	comme
l’une	des	deux	principales	préoccupations	des	Franciliens,	juste	après	le	pouvoir	d’achat.
Leurs	réponses	témoignent	d’une	inquiétude	d’autant	plus	forte	qu’ils	sont	lucides	quant
à	l’imputation	du	phénomène	aux	activités	humaines.	In	fine,	quels	que	soient	les	sujets
abordés	-	Énergies	renouvelables,	rénovation	des	logements,	habitudes	de
consommation	et	de	déplacement	-	les	Franciliens	nous	le	disent,	ils	sont	prêts	à
changer,	accompagnons-les	!

Lire	le	Baromètre	2022

Mobilité	solidaire	:	l'autonomie	en	ligne	de	mire

Alors	que	23	%	des	Franciliens	n'ont	pas	le	choix	entre	différents	modes	de	transport,	13
%	n'ont	aucune	solution	de	mobilité	et	35	%	ont	dû	renoncer	à	au	moins	un	déplacement
lors	des	cinq	dernières	années,	la	mobilité	solidaire	est	une	alternative	intéressante	grâce
à	sa	palette	de	solutions.	Elle	permet	ainsi	d'accompagner	les	personnes	éloignées	du
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monde	du	travail,	les	personnes	âgées	dépendantes,	isolées	ou	à	mobilité	réduite,	les
jeunes	et	les	précaires.	Une	démarche	dont	les	crises	actuelles	soulignent	la	nécessité.

Lire	la	Note	rapide

Comment	prendre	en	compte	le	risque	inondation	en	Île-de-France	?

Aujourd'hui,	une	crue	majeure	de	la	Seine	est	le	principal	risque	naturel	en	Île-de-France.
Potentiellement,	500	000	logements	et	un	million	d'habitants	seraient	directement
exposés	aux	conséquences	d'une	crue	centennale.	Susceptible	d’affecter	durablement
l'économie	de	la	région	capitale,	il	est	impératif	d'anticiper	au	mieux	cet	aléa	pour	en
limiter	ses	nombreux	impacts	sur	le	territoire	francilien.	En	lien	avec	la	Région	et	les	autres
acteurs	publics	franciliens,	L’Institut	Paris	Region	développe	depuis	de	nombreuses
années	des	outils	d’anticipation	et	de	sensibilisation.	
Ce	nouvel	épisode	du	podcast	«	Sur	les	chemins	de	la	transition	»	propose	un	échange
avec	Ludovic	Faytre,	spécialiste	des	risques	au	département	Environnement	de	L'Institut.	

Écouter	le	podcast

La	Bassée,	étonnante	mosaïque	de	milieux	et	zone	stratégique	pour
la	région

À	l'extrême	sud-est	de	l’Île-de-France,	dans	le	«	pays	du	Sennonais	»,	Manuel	Pruvost-
Bouvattier,	ingénieur	agronome	à	L'Institut	Paris	Region,	nous	emmène	à	la	découverte	de
la	Bassée.	Ce	territoire	est	un	espace	stratégique	pour	l’Île-de-France	à	plusieurs	titres	:
plus	grand	réservoir	francilien	de	matériaux	alluvionnaires	(sables	et	granulats,	très
demandés	pour	le	BTP),	la	Bassée	est	aussi	la	plus	importante	zone	humide	de	la	vallée
de	la	Seine	et	un	réservoir	aquifère	important	et	encore	peu	exploité,	constituant	une
réserve	stratégique	pour	l’alimentation	en	eau	potable	de	la	région.	Ce	territoire
exceptionnel,	encore	en	mutation,	apparaît	essentiel	pour	la	résilience	de	l'Île-de-France
face	aux	dérèglements	climatiques	(inondations	et	sécheresses).	

Écouter	le	podcast
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Cartographie	du	sport	professionnel	en	Île-de-France

Si	le	sport	professionnel	concerne	relativement	peu	de	sportifs	en	Île-de-France,	entre
700	et	900	selon	l'évaluation	de	l'IRDS	(département	Sport	de	L'Institut	Paris	Region),	au
regard	des	6	millions	de	Franciliens	qui	pratiquent	régulièrement	une	activité	physique	et
sportive,	il	contribue	à	l’identité	du	territoire.	Les	collectivités	locales	y	sont	généralement
très	attentives	et	représentent,	pour	la	plupart	des	disciplines,	des	partenaires
indispensables	à	leur	survie.	Sans	nul	doute,	le	sport	professionnel	participe	également
du	développement	économique	de	ces	territoires.	Ce	nouveau	dossier	de	l'IRDS	propose
un	point	détaillé	sur	la	situation	francilienne,	illustré	par	des	cartes,	des	infographies	et
des	interviews	d'acteurs.	

Lire	le	dossier	de
l'IRDS

Le	logement	en	Île-de-France	à	la	loupe

Cette	application	interactive	regroupe	des	données	sur	le	logement	en	Île-de-France	qui
demeuraient	jusque-là	dispersées	entre	de	nombreuses	sources	et	plateformes.
L’Institut	Paris	Region	entend	ainsi	mettre	à	la	disposition	des	collectivités,	des	acteurs
publics	et	privés,	des	spécialistes	et	non-spécialistes,	de	nombreuses	données	sur	un
sujet	fondamental	pour	les	politiques	d’aménagement	et	l’urbanisme	franciliens.	Les
données	sont	réparties	en	trois	grandes	parties	:	les	caractéristiques	du	parc,	les
constructions	de	logements	et	leur	coût.

Consulter	l'application
interactive

AGENDA	DE	L'INSTITUT
07/02/23
Cycle	Histoire	et	cultures	de	l’aménagement
Vers	une	ville	sobre	:	réseaux	et	énergies

APPEL	À	MANIFESTATION	D'INTÉRÊT
	

Transition	écologique	et	valorisation	économique	de	la	Vallée	de	la
Seine

	
Un	appel	à	manifestation	d'intérêt	(AMI)	est	lancé	dans	le	cadre	du	Contrat	de	Plan

Interrégional	État-Régions	(CPIER)	pour	la	Vallée	de	la	Seine.	Destiné	aux	acteurs	de	ce
territoire,	il	associe	la	Région	Normandie	et	la	Région	Île-de-France,	l’État	à	travers	la
Délégation	interministérielle	au	développement	de	la	Vallée	de	la	Seine,	les	services

https://www.irds-idf.fr/nos-travaux/publications/cartographie-du-sport-professionnel-en-ile-de-france/?utm_source=email&utm_campaign=6clics%20lactu%20de%20LInstitut%20Paris%20Region%20-%20210%20-%2015%20dcembre%202022&utm_medium=email
https://cartoviz.institutparisregion.fr/?id_appli=logement&utm_source=email&utm_campaign=6clics%20lactu%20de%20LInstitut%20Paris%20Region%20-%20210%20-%2015%20dcembre%202022&utm_medium=email
https://www.irds-idf.fr/nos-travaux/publications/cartographie-du-sport-professionnel-en-ile-de-france/?utm_source=email&utm_campaign=6clics%20lactu%20de%20LInstitut%20Paris%20Region%20-%20210%20-%2015%20dcembre%202022&utm_medium=email
https://cartoviz.institutparisregion.fr/?id_appli=logement&utm_source=email&utm_campaign=6clics%20lactu%20de%20LInstitut%20Paris%20Region%20-%20210%20-%2015%20dcembre%202022&utm_medium=email
https://www.institutparisregion.fr/amenagement-et-territoires/histoire-et-cultures-de-lamenagement/agir-avec-lexistant-enjeux-echelles-echeances?utm_source=email&utm_campaign=6clics%20lactu%20de%20LInstitut%20Paris%20Region%20-%20210%20-%2015%20dcembre%202022&utm_medium=email


déconcentrés	de	l’État	et	l’ADEME.
Cet	AMI	vise	à	favoriser	l'essor	de	projets	interrégionaux,	innovants	et	exemplaires	dans
cinq	domaines	:	l'économie	circulaire,	les	mobilités	durables,	les	énergies	renouvelables

et	de	récupération,	les	filières	industrielles	à	faible	empreinte	écologique,	les	enjeux
d’adaptation	au	changement	climatique	et	de	résilience	territoriale.

Acteurs	du	territoire
Déposez	votre

dossier
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