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Équipements	sportifs	:	quelle	place	dans	la	transition	écologique	?

Le	sport,	comme	toute	activité	humaine,	est	interrogé	sur	sa	capacité	à	réduire	son
impact	sur	l’environnement,	la	biodiversité	et	le	climat.	La	production	ou	la	rénovation	des
équipements	sportifs	sont	centrales	à	ce	titre.	Mais	comment	mieux	faire	dialoguer	enjeux
environnementaux	et	demande	sociale	par	l’innovation	programmatique	?	Ce	dossier	livre
par	l’exemple	quelques	pistes	d’action.

Lire	le	dossier	de
l'IRDS

Panorama	de	la	santé	des	Franciliens

Dans	le	cadre	de	la	préparation	du	projet	régional	de	santé	3	(PRS3	2023-2027),	un	état
des	lieux	de	la	santé	des	Franciliens	a	été	réalisé.	Ce	diagnostic,	en	rassemblant,
confrontant	et	croisant	les	résultats	d’une	diversité	de	bases	de	données	et	d’études
disponibles,	brosse	un	portrait	de	la	santé	des	populations	franciliennes.	Compte	tenu
des	données	disponibles,	ce	portrait	est	en	grande	partie	celui	d’un	monde	pré-
pandémique.	Il	permet	de	commencer	à	appréhender	également	les	premiers	effets	de	la
crise	sanitaire	et	d’envisager	de	potentiels	effets	indirects	de	cette	pandémie.	L'ORS,
département	Santé	de	L'Institut,	a	réuni	sur	une	page	les	principaux	indicateurs	de	sa
publication	La	santé	des	Franciliens	parue	récemment.

Voir	le	panorama
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Les	Franciliens	ont	produit	5,8	millions	de	tonnes	de	déchets
ménagers	en	2021,	un	record	!

Les	ménages	franciliens	ont	battu	leur	record	avec	476	kg	de	déchets	par	habitant
(y	compris	les	déchets	produits	par	les	petits	professionnels)	en	2021.	Après	une
baisse	continue	entre	2000	et	2015,	l’Île-de-France	amorce	depuis	2016	une
tendance	à	la	hausse	(hors	crise	Covid),	alors	que	le	Code	de	l’environnement
prévoit	une	réduction	de	15	%	en	2030	par	rapport	au	ratio	de	DMA	(déchets
ménagers	et	assimilés)	de	2010	(404	kg/hab/an).	Le	tonnage	total	de	DMA	en
2021	est	le	plus	élevé	jamais	enregistré	depuis	2000.	La	collecte	sélective	reste
très	en	deçà	de	la	moyenne	nationale	(ÎDF	:	62	kg/hab/an	contre	France	:	82
kg/hab/an).	Pour	la	même	année,	le	taux	de	recyclage	francilien	des	DMA	atteint
son	niveau	record	depuis	2000	avec	25,3	%,	même	si	la	trajectoire	est	pour	le
moment	peu	compatible	avec	l’objectif	réglementaire	des	65	%	en	2035.	Enfin,	en
2021,	la	collecte	en	déchetterie	dépasse	la	barre	symbolique	du	million	de	tonnes
collectées.

Lire	la	notice	de
l'ORDIF

Vers	une	trame	noire	sur	l'EPA	Paris-Saclay

La	révision	prochaine	du	programme	d’action	sur	la	zone	de	protection	naturelle	agricole
et	forestière	de	l’EPA	Paris-Saclay	est	l’occasion	pour	les	acteurs	du	territoire	de
s’interroger	sur	l’opportunité	du	déploiement	d’une	trame	noire.	Or	la	pollution	lumineuse
est	un	sujet	encore	méconnu.	Une	convention	signée	entre	L’Institut	et	l’EPA	Paris-Saclay
permet	de	dresser	un	état	des	lieux	des	pratiques	actuelles	en	termes	d’éclairage.
L’approche	de	l’environnement	nocturne	portée	par	L’Institut	Paris	Region	prend	en
compte	la	protection	de	la	santé	humaine,	les	besoins	des	usagers,	la	sécurité,	le
sentiment	d’insécurité	et	la	protection	du	ciel	nocturne	avec	le	même	niveau
d’importance	que	celui	consacré	à	la	protection	de	la	biodiversité	dans	une	logique	de
mise	en	œuvre	d’une	«	trame	noire	multifonctionnelle	»,	qui	s’appuie	sur	la	connaissance
des	attentes	des	usagers	et	des	contraintes	environnementales.

Lire	le	rapport

https://www.ordif.fr/nos-ressources/publications/58-millions-de-tonnes-un-record-pour-les-dechets-menagers-en-ile-de-france/
https://www.institutparisregion.fr/nos-travaux/publications/vers-une-trame-noire-sur-lepa-paris-saclay/
https://www.ordif.fr/nos-ressources/publications/58-millions-de-tonnes-un-record-pour-les-dechets-menagers-en-ile-de-france/
https://www.institutparisregion.fr/nos-travaux/publications/vers-une-trame-noire-sur-lepa-paris-saclay/


Le	Mont	Guichet	et	le	rôle	urbanistique	du	projet	de	Ceinture	verte
de	la	métropole	parisienne	inspiré	de	la	Green	Belt	de	Londres
Ce	deuxième	épisode	de	la	saison	2	du	podcast	«	Vous	allez	voir…	du	paysage	!	»,	réalisé
en	partenariat	avec	Enlarge	Your	Paris	et	le	Randopolitain,	nous	conduit	de	la	vallée	de	la
Marne	au	canal	de	l’Ourcq.	Dans	cet	épisode,	Paul	Lecroart,	urbaniste	à	L’Institut,	nous
parle	notamment	du	Mont-Guichet.	Le	parcours,	qui	suit	la	frontière	du	département	de	la
Seine-Saint-Denis	et	de	la	Seine-et-Marne,	illustre	à	l’est	la	diversité	des	paysages,	des
usages	et	des	fonctions	de	la	Ceinture	verte	d’Île-de-France.	L’itinéraire	est	une	véritable
traversée	de	l’histoire	des	paysages	dans	un	secteur	qui	accueillera	bientôt	les
architectures	monumentales	des	gares	de	la	ligne	16	du	Grand	Paris	Express.	Si	le	projet
de	Ceinture	verte	étudié	dans	le	détail	dès	1977	par	l’Institut	d’aménagement	et
d’urbanisme	de	la	région	parisienne,	l’ancêtre	de	L’Institut	Paris	Region	et	synthétisé	en
1987	avec	le	projet	de	Ceinture	verte	de	la	métropole	parisienne	s’inspire	de	la	London
Green	Belt,	cette	dernière	contrairement	à	Londres	n’est	pas	protégée	dans	la	loi.
L’ambition	de	la	Ceinture	verte	reste	à	poursuivre	avec	notamment	la	création	de	grandes
continuités	paysagères,	écologiques	et	de	parcours	pour	les	piétons	et	les	vélos	de
façon	à	faire	pénétrer	la	nature	jusqu’au	cœur	de	l’agglomération.	

Écouter	le	podcast

Évaluer	l’héritage	urbain	de	Paris	2024

En	partenariat	avec	L’Institut	Paris	Region,	des	étudiants	du	Master	2	International	Master
in	Urban	Planning	and	European	Track	Studies	à	l’École	d’Urbanisme	de	Paris	ont	mené
une	étude	qui	vise	à	mieux	comprendre	l’héritage	urbain	de	Paris	2024	et	à	fournir	des
principes	pour	l’évaluer.	Leur	rapport	s'appuie	sur	des	enseignements	tirés	des	trois
derniers	Jeux	olympiques	de	Londres	(2012),	Rio	(2016)	et	Tokyo	(2020).	Ils	analysent
également	les	enjeux	et	défis	liés	aux	sites	d’implantation	des	projets	olympiques	en
Seine-Saint-Denis.

Lire	le	rapport

AGENDA	DE	L'INSTITUT
12/05/23
Atelier	de	la	Fabrique	francilienne	des	sobriétés
Sobriété,	art	et	culture
25/05/23
Webinaire	#5	"Vivre	avec	le	changement	climatique,	les	territoires	s'engagent"
Rafraichir	la	ville
30/05/23
Formation	Les	Essentiels
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Mettre	en	place	une	gestion	écologique	des	espaces	de	nature	en	ville
31/05/23
Cycle	de	webinaires	sur	la	renaturation
#4.	Renaturation	des	friches
01/06/23
Cycle	Agir	avec	l’existant.	Enjeux,	échelles,	échéances
Vers	une	ville	sobre	:	réseaux	et	énergies
20/06/23
Rencontre	L'Institut	Paris	Region	/	EUP	/	Chaire	Aménager	le	Grand	Paris
Vers	des	densifications	résidentielles	en	grande	couronne	francilienne
20/06/23
Cycle	de	webinaires	sur	la	renaturation
Projet	pilote	«	Pour	une	métropole	nature	»
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