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Anticiper la société de la longévité, I'autre transition

Si en 2035, Ifle-de-France devrait rester la plus jeune région de I'Hexagone, prés de 2,3 millions de
Franciliens auront 65 ans et plus, soit 18% de la population régionale.

L'Institut Paris Region publie aux PUF un nouvel ouvrage proposant des analyses prospectives et
nuancées pour batir ensemble une société de la longévité...en commencant par interroger notre regard,
souvent négatif, de la vieillesse.

Car le « poids » supposé du vieillissement gagnerait a étre appréhendé comme une opportunité sociale
et économique : en repensant nos manieres d’habiter, de nous déplacer, de nous soigner...c’est en fait
toute la société qui en bénéficiera !

Chaque citoyen est d'ores et déja concerné, pour un proche ou lui-méme. On y pense en termes de
problémes, or les solutions existent, des innovations sont a I'ceuvre sous nos yeux ou a l'autre bout du
monde.

Héléne Joinet, urbaniste a L'Institut Paris Region et Caroline Laborde, socio-épidémiologiste a
I'Observatoire régional de la santé d’Ile-de-France, ont réuni 70 auteurs autour d‘articles et d'interviews
pour décrypter la pluralité des enjeux liés a la transition démographique.

Pour Nicolas Bauquet, directeur de L'Institut Paris Region : « Lintention est ici de contribuer a /a
construction d’un projet permettant danticiper le vieillissement de nos societés, et a sa déclinaison dans
l'ensemble des domaines des politiques publiques. En sattachant aux chiffres et aux faits. En donnant
la parole aux experts, aux €lus, aux institutions, aux associations, aux personnes agees et aux soignants.
Et en commencant par interroger nos propres repreésentations. »

L'ouvrage est disponible dans toutes les bonnes librairies depuis le 2 octobre.
Un exemplaire presse vous sera adressé sur simple demande par retour de mail.
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