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Utiliser des produits 
fabriqués à partir de 
matériaux recyclés 
 
 
 
 
 

Description 
 
Une fois recyclés, les bouteilles et flacons en plastique se retrouvent dans la 
composition d'objets courants : pull (15 bouteilles), tee-shirt (7 bouteilles), stylo 
(une demi-bouteille), montre (2 bouteilles). Cette matière recyclée peut devenir 
de la fibre textile utilisée pour fabriquer de la literie. En moyenne, une seule 
couverture est fabriquée à partir de 48 bouteilles. Un oreiller ferme est fabriqué 
à partir d'environ 43 bouteilles. Une couette simple est fabriquée à partir de 
80 bouteilles, tandis qu'une couette double est fabriquée à partir 
de  131 bouteilles.  
Les hôtels et autres services d'hébergement ont donc l’occasion d'apporter des 
changements positifs. 
 
 

Étapes à suivre pour mettre en œuvre 
la pratique 
 
Informer les fournisseurs de votre volonté d'orienter votre politique d'achat 
vers des produits plus respectueux de l'environnement et des matériaux 
recyclés. Les inciter à vous proposer de nouveaux produits. 
 
Rechercher ces produits. Surveiller les nouveaux produits sur le marché. 
Demander des échantillons ou des produits d'essai pour les tester vous-même 
et les comparer aux vôtres. 
 
Rassembler dans un dossier spécifique des informations sur les produits que 
vous avez essayés, les produits innovants et les fournisseurs intéressants. 
 
Acheter les produits les plus adaptés à vos besoins et fabriqués de manière 
écoresponsable (consommation d'eau et émissions de CO2 réduites à la 
fabrication). 
 

• L'amélioration de votre politique d'achat est un effort continu pour 
identifier les nouveaux écoproduits.  

• N'essayez pas de modifier tous vos achats en une seule fois, un temps 
d’adaptation aux nouveaux produits peut être nécessaire. 

 
 

Parties prenantes à impliquer 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
THÈME 
Achat écologique 
 
OBJECTIF 
Promouvoir la réutilisation et 
les matériaux recyclés 
 
PRATIQUE 
Utiliser des produits 
fabriqués à partir de 
matériaux recyclés 
 
DIFFICULTÉ 
 

 
 
 
 
 

 
Figure 1: Fiber from recycled plastic 
bottles. Source: The Fine Bedding Co 
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• Directeur.  
• Service de maintenance et d'entretien de l'hôtel (responsable, personnel de 

nettoyage, etc.). 
• Fournisseurs. 
 
 

Aspects financiers 
 
Coûts : 
Les prix d'achat varient en fonction de la qualité recherchée et de son usage. 
Réduction des coûts :  
Les articles synthétiques sont plus faciles à entretenir et moins coûteux à 
l’achat. 
 
 

Suivi de la mise en œuvre 
 
Pourcentage d'articles fabriqués à partir de matériaux recyclés (%). 
Nombre moyen d'années d'utilisation des articles. 
 
 

Ressources 
 
https://lestra.com/https://www.camif.fr/lesbelleshistoires/ebac-fabricant-de-
sommiers-lattes-et-de-matelas-eco-concus.html  
https://www.greenbiz.com/article/turning-plastic-bottles-plush-hotel-bedding    
https://corp.visionlinens.com/news/vision-recycles-3-million-plastic-bottles-
voco-bedding/  
https://www.hotelbusiness.com  
https://www.insidermedia.com/news/wales/137401-  
https://www.mitrelinen.co.uk/bedroom/bed-linen/eco-bedding/_/a33-3  
https://www.egecarpets.com/ 
 

 


