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Sélectionner des plantes 
locales et optimiser les 
opérations de jardinage 
 
 
 

Description 
 
La nature en ville, la recherche d'espaces verts et de bien-être, la qualité et 
l'esthétique des jardins peuvent être significatifs dans l'image d'un hôtel. Ils 
permettent également de lutter contre les îlots de chaleur et favorisent la 
biodiversité. L'entretien (utilisation de produits chimiques notamment) et la 
consommation d'eau doivent se faire de manière à limiter l’impact 
environnemental. 
Ainsi, le choix de plantes adaptées au climat local présente de nombreux 
avantages :  
• facilite l'entretien des jardins ; 
• est décoratif et apporte calme et bien-être ; 
• cache des espaces qui pourraient être inesthétiques (un parking, un mur...) 

tout en valorisant le site ; 
• offre de l'ombre en été et une protection contre le vent en hiver, réduisant 

ainsi la consommation d'énergie pour la climatisation et le chauffage ; 
• réduit le bruit ; 
• offre des senteurs particulières qui marquent le site ; 
• préserve la biodiversité locale. 
 
 

Étapes à suivre pour mettre en œuvre 
la pratique 
 
Choisir des plantes locales   
Découvrez les plantes indigènes et leurs besoins en termes d'ensoleillement et 
d'arrosage.  
 
Identifier les zones à planter 
• Ne mettez pas de l'herbe sur tout le site. Laissez des zones où la nature 

prendra le dessus, cela améliorera la qualité du paysage et les besoins en 
eau. 

• Faites-vous accompagner par des paysagistes locaux ayant une bonne 
connaissance de l'environnement dans lequel se situe l'hébergement 
touristique. Un diagnostic paysager est indispensable pour des 
préconisations personnalisées. 

 
• Le choix des espèces végétales a une grande importance, notamment en ce 

qui concerne la consommation d'eau. Une plante vivace, par exemple, 
consomme en moyenne deux fois moins d'eau qu'une plante annuelle. 
Après trois ans, un arbuste n'a plus besoin d'être arrosé. Il n'est donc pas 
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conseillé de supprimer la floraison mais de remplacer les fleurs annuelles ou 
le tapis de fleurs par des plantes vivaces ou des arbustes fleuris. Ils 
nécessiteront également moins de main-d'œuvre pour leur entretien et 
permettront un arrosage au goutte-à-goutte. 

 
Optimisation des opérations de jardinage   
• Ne plus utiliser l'eau potable pour les plantes : récupérer l'eau de pluie.  
• Récupérer l'eau de pluie des toits (même sur les mobil-homes), par exemple 

avec un petit collecteur d'eau. Elle peut être utilisée pour arroser les plantes 
et/ou nettoyer les terrasses ou les sols. 

• Arroser les espaces verts avec l'eau légèrement souillée récupérée dans la 
cuisine (nettoyage des légumes). 

• Programmer l'arrosage des espaces verts aux heures où il fait moins chaud 
afin de limiter l'évaporation, arroser le soir plutôt que dans la journée. 

• Biner autour des plantes pour améliorer l'efficacité de l'arrosage. Le binage 
au jardin sert à briser la croûte du sol et à économiser l'eau en arrosant 
moins. En cassant la croûte du sol, l'eau peut mieux pénétrer le sol vers les 
racines. Biner le sol permet de l'aérer. 

• Placer de la paille ou un paillis au pied des plantes et des parterres de fleurs. 
Ce paillis cache le soleil au sol, limitant l'évaporation et donc l'arrosage, ainsi 
que la pousse des mauvaises herbes. Recouvrir le sol avec des techniques 
de paillage permet de garder l'humidité plus longtemps et donc de limiter 
les arrosages. Le paillage présente également d'autres avantages. Il limite 
notamment le développement des mauvaises herbes, limite le lessivage du 
sol en cas de fortes pluies et nourrit le sol. 

• Adapter les fréquences d'arrosage aux plantations, au sol et à la saison. 
• Tondre plus haut permet au sol de moins se dessécher et de mieux résister 

au manque d'eau. 
 
 

Parties prenantes à impliquer 
 
• Directeur et personnel de l’hôtel 
• Architecte paysagiste ou concepteur 
 
 

Aspects financiers 
 
Coûts : 
Achat des plantes locales. 
 
Réduction des coûts :  
Économies d'eau grâce à la plantation de plantes locales et grâce à 
l'optimisation des tâches. 
 
 

Suivi de la mise en œuvre 
 
Contrôle des compteurs et/ou des factures d'eau. 
 
 

Ressources 
 
Hébergeurs touristiques : quelles actions mettre en place pour un tourisme 
durable ? Ademe Bretagne, 2021 
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https://www.ecolabeltoolbox.com/fr/solutions-techniques/formation-du-
personnel-73   
https://insights.ehotelier.com/insights/2015/06/19/hotel-employees-efforts-
key-to-successful-implementation-of-green-practices/ 
Guide méthodologique. Analyse et réduction des consommations d’eau dans 
les établissements tertiaires : https://www.alec-
montpellier.org/UserFiles/File/Collectivites/guide_methodo_eau.pdf?amp   
https://www.ecolabeltoolbox.com/fr/outils-marketing  
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