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IMAGINER 
ET METTRE EN ŒUVRE 
LA SOBRIÉTÉ IMMOBILIÈRE

La Cohabitation Intergénérationnelle Solidaire

PETIT DÉJEUNER DÉCIDEURS-CHERCHEURS 
MARDI 17 SEPTEMBRE 2024



ensemble2générations association loi 1901 à caractère 
philantropique

2

2006
• Création (78)

2018
• Loi Elan

2021
• Changement 

d’échelle

2023
• Intérêt 

général

2024
• 8000 

binômes 



Le constat en Ile de France aujourd’hui
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• Environ 2,5 millions de seniors
• 1/3 a plus de 75 ans
• 1/5 limitations motrices, 

sensorielles, cognitives
• 150 000 en perte d’autonomie

• 800 000 étudiants, soit 27% des 
étudiants en IDF

• Près de 40% doivent trouver un 
logement

• 7,3 places pour 100 jeunes en 
logement CROUS

• Budget logement moyen 865€
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Nos formules de cohabitation

Au domicile des seniors

1-Présence

Logement à 
10€/mois en 

échange d’une 
présence soir + 

nuit

2-Entraide

Logement à 
150€/mois en 
échange d’une 

entraide régulière

3-Convivialité

Logement à coût 
modéré (30% de 

moins que le 
marché)

En résidence 
seniors ou 

Ehpad

Logement à coût 
modéré en 

échange 
d’animations ou de 

convivialité
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F1
45%

F2
9%

F3
46%

Répartition des binômes par formule (au domicile)



Notre méthodologie : un accompagnement 100% humain
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Visite senior Entretien 
jeune Rencontre

Mise en place 
du contrat

Suivi du 
binôme



Profils de nos bénéficiaires seniors en Ile-de-France
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Femme 
seule
82%

Homme 
seul
15%

Couple
3%

• Âge moyen : 86 ans
• 60-69 ans : 8%
• 70-79 ans : 18%
• 80-89 ans : 34%
• 90 ans et plus : 40%

• 60% sont bénéficiaires de l’APA (GIR 2 à 6)
• 42% résident en maison
• 89% sont propriétaires de leur logement



Profils de nos bénéficiaires jeunes en Ile-de-France
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Femme 
66%

Homme 
34%

• Âge moyen : 21 ans
• 67% font leurs études loin du domicile 

familial
• 18% sont boursiers
• 27% sont des étudiants étrangers
• 20% font un emprunt pour leurs études



Impact de la cohabitation intergénérationnelle
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Nos bénéficiaires
Seniors et Jeunes

• Partage
• Isolement
• Fracture numérique
• Dénutrition / 

Malnutrition
• Précarité
• Agisme 
• Maintien à domicile
• Valorisation de la 

personne

Leurs familles

• Soulagement des 
aidants

• Absentéisme / 
Présentéisme

• Impact financier
• Maintien à domicile

Les collectivités

• Sous occupation 
des logements

• Mutualisation des 
biens et de 
l’énergie

• Cohésion sociale
• Economies APL
• Aide au maintien à 

domicile



ensemble2générations en 2024

• Près de 80 bénévoles et salariés dans le réseau
• 1 agence IDF/7 départements couverts
• 27 agences en région
• 8 000 cohabitations depuis 2006
• 600 binômes par an
• 93% de taux de satisfaction
• Membre du Homeshare International
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www.ensemble2generations.fr

Bérangère Paineau - 06.27.49.78.41  /  Adélaïde Vannier – 06.15.09.26.97
yvelines@ensemble2generations.fr

http://www.ensemble2generations.fr/

	Diapositive numéro 1
	ensemble2générations association loi 1901 à caractère philantropique
	Le constat en Ile de France aujourd’hui
	Nos formules de cohabitation
	Répartition des binômes par formule (au domicile)
	Notre méthodologie : un accompagnement 100% humain
	Profils de nos bénéficiaires seniors en Ile-de-France
	Profils de nos bénéficiaires jeunes en Ile-de-France
	Impact de la cohabitation intergénérationnelle
	ensemble2générations en 2024
	Diapositive numéro 11
	Diapositive numéro 12

